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Compte rendu commission Maraîchage  
02 décembre 2025 

________________________________ 

Présents : Nicolas, Jean-Paul, Bastien, Houssem, Godsent, Moussa, Brigitte, Marie-
Noëlle, Christine, Guillaume, Didier, Eric G., Jean-Pierre. 

 

- 1/ Convention avec les Restos du Cœur.  
Actuellement en attente de la signature de la convention pour 2026. 
Pour info : quantité globale fournie en 2025 : 1 tonne de légumes. 
Concernant la campagne 2026 répartition quelque peu modifiée. A savoir, arrêt de la 
fourniture des poivrons et offre plus importante en poireaux. 
 

- 2/ Avancement des travaux. 

Réserve d’eau : 
Poche d’une capacité de 400 m3 installée depuis avril pour suppléer l’éventuelle pénurie 
estivale en arrosage. 

Tunnel : 
Démontage pour récupération du tunnel maraîcher à Carquefou en février dernier, puis 
acheminement et remontage sur l’exploitation en octobre et novembre. Ce 4ème tunnel 
constitue le dernier « bâtiment » destiné à la production, tel que prévu dans le projet 
initial. 

Toiture :  
Protection métallique réalisée au-dessus des deux containers de stockage. Son rôle est 
de servir d’ombrière en été, réduire la condensation à l’intérieur des containers en hiver 
et assurer l’alimentation d’une cuve d’eau de 1000 litres. 

Irrigation : 
Raccordement de l’irrigation au 4ème tunnel réalisée en novembre, ainsi que l’ajout d’un 
regard et d’une vanne pour isoler le plein champ de l’alimentation des tunnels. 
 

- 3/ Point sur le budget 2025 
La présentation du bilan comptable par Nicolas indique un résultat qui au 30 octobre est 
déficitaire de 10 000€. 
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- 4/ Etat des lieux du plan de cultures 2025 et prévisions 2026. 

A/ Cultures de plein champ : 

Patates douces : parcelle cultivée moins importante que l’année dernière. Cela devrait 
limiter la perte d’une partie du stock due à des problèmes de mauvaise conservation. 

 

Courgettes : production trop importante cette année. Proposition de remplacer une 
partie de celles-ci par une culture plus importante de pastèques et concombres. 

P. de Terre : la variété « Mona Lisa » sera remplacée par la variété « Babylon ». 

Carottes : à l’étude… Changer le mode de semis avec l’utilisation de « Rouleaux de feutre 
biodégradables pré-ensemencés » qui assureraient une germination homogène et 
limiteraient efficacement dans un premier temps la levée des adventices. 

Céleri : à la vue de la récolte 2025, nécessité de renforcer l’irrigation pour la saison 
prochaine, pour cela ils seront plantés entre les séries de carotte afin de la rendre plus 
productive. 

Ail : parcelle plantée cet automne diminuée de moitié par rapport à 2025. 

Oignons :il est prévu une augmentation de la production pour 2026. 

Courges : conserver l’ensemble des variétés cultivées mais diminuer la part faite aux 
courges spaghetti (20 pieds tout au plus !) 

Choux : très bonne production cette année, mais pas suffisamment étalée dans le 
temps, comme cela aurait dû l’être, en raison d’une météo qui a accéléré leur maturité. 

Récolte de 200 kg de choux-fleurs venus à maturité sur un laps de temps très court ! 
(Prévoir de diminuer sensiblement la production 2026) 

Diminuer également d’1/3 les variétés « Cabu » (Choux pommés) et « Milan » (Choux 
pommés frisés) 

La production des choux Bruxelles, après discussion, a fait l’objet d’un consensus pour 
convenir d’un arrêt de cette production jugée peu intéressante pour la communauté. 
Décision également d’arrêter la culture des choux « Romanesco » 

Divers : proposition de tester sur une trentaine de mètres la culture d’artichauds, y 
ajouter un complément de 5 rhubarbes entre le tunnel 4 et la 1er haie bocagère. 

 Une planche de haricots blancs sera aussi testée en plein champs. 
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B/ Cultures sous tunnel : 

 

Tomates : récolte sensiblement identique sur les deux années passées : 855 kg en 2024, 
828 kg en 2025.  
Proposition de positionner les tomates en 2 rang disposé sur 2 planches pour la 
prochaine production, test réalisé en un plants sur 2 tête cette année non validée. 

 
Poivrons : faible récolte en comparaison à l’année 2024 probablement due à un manque 
d’arrosage ;180 kg récoltés en 2024, seulement 73 kg récoltés en 2025 
Proposition de passer à 140 plants et d’ajouter en production 20 piments. 

Aubergines : 60 plants cultivés qui au final ont donnés des résultats médiocres. 
Objectif 2026 : planter des aubergines greffées qui seront plus productives. 

 

Haricots verts : bonne production de 100 kg cette année, récolte trop réduite en temps 
donc réalisations de 2 séries de 10 m pour 2026. 

Concombres et pastèques : prévoir une plantation sur une ½ planche de concombres 
avec complément de pastèques (100 plants sous tunnel) 
Conserver la production des pastèques à l’extérieur. 

Petits pois : planches déjà semées courant novembre.  
Légume apprécié pour ses qualités gustatives mais pouvant générer quelques 
contraintes de « mise en œuvre » (écossage en grande quantité pour la communauté !), 
fort heureusement facilité par la collaboration efficace des bénévoles lors des pauses de 
mi-journée. 

Fraises : variété précoce « Ciflorette », non remontante, à planter sous tunnel à la mi-
janvier. (Une centaine de plants) 

 
Divers : semis de salades - roquette et mesclun - à prévoir pour récolte au printemps. 
A l’automne diminuer la production d’épinards et les remplacer en partie par du fenouil. 
Tester une nouvelle variété de concombre var. « Arménien » (fruits jusqu’à 1 m de long !) 
Pour info : piégeage cette semaine de 4 mulots dans la parcelle de cardes où ils ont fait 
beaucoup de dégâts. 
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Haies : prévoir un paillage sur les haies fruitières. Quel type ? En réflexion :« copeaux » 
issus des espaces verts de communes environnantes ? Didier s’en charge. 
 
 

- 5/ Questions diverses : 

Prévoir, dès la semaine prochaine, une séance collective de taille dans les haies le mardi 
après-midi. 
Petit compte rendu par Houssem et Nicolas des 2 journées (stage et visite) passées la 
semaine dernière à Moncrabeau dans la communauté Emmaüs « Le Maquis ». 
1ère journée consacrée au thème de l’alimentation (animation, réflexion et échanges) ; 
2ème journée à la visite de la communauté de « Pamiers » (Production légumière) 

Complément d’info par Nicolas sur le projet national d’Emmaüs : « Agricole et 
Nourricier » avec mise à disposition de plaquettes de présentation. 

A la demande de Guillaume, envisager une visite dans le courant de l’année du Centre 
Ker-Madelaine à St Gildas des Bois, centre de réinsertion pour détenus en fin de peine qui 
travaillent à la production maraîchère sur leur site. 

 

Prochaine réunion mardi 20 janvier 2026 

 
 JP.G. 


